
Универсальные советы 
для владельцев кошек и собак

5 правил долгой 
и здоровой жизни 
для вашего питомца

Подготовлено SUPERPET — 
эксперты по натуральному 
питанию животных



1. Кормите питомца естественно и правильно
Питание — основа здоровья. Выбирайте натуральный рацион, 
соответствующий виду животного: без химии, с живыми ферментами, 
правильными жирами и балансом нутриентов. Это помогает 
предотвратить болезни, укрепляет иммунитет и поддерживает 
энергию.

2. Следите за весом и физической активностью
Избыточный вес — частая причина проблем с суставами, сердцем и 
внутренними органами. Давайте умеренную физическую нагрузку 
ежедневно: прогулки, игры, дрессировка. Двигаться нужно не только 
щенкам и котятам, но и взрослым, и пожилым питомцам.

3. Регулярно проверяйте здоровье
Не ждите, пока «что-то случится». Профилактика — ваш лучший 
союзник. Регулярные осмотры у ветеринара, анализы, чистка зубов, 
обработка от паразитов — всё это реально продлевает жизнь.

4. Следите за ментальным состоянием
Животным тоже важно быть «занятыми». Игры, новые запахи, 
обучение, общение с человеком — всё это снижает стресс, 
поддерживает мозг в тонусе и делает жизнь насыщеннее.

5. Давайте любовь и стабильность
Животные остро чувствуют атмосферу дома. Спокойствие, ласка, 
предсказуемость и привязанность — основа эмоционального 
здоровья. Питомец, которому доверяют и которого любят, живёт 
дольше и счастливее.

Хотите ещё больше пользы для вашего питомца?
Вы можете кормить его не только вкусно, 

но и по-настоящему правильно.


Посмотрите готовые натуральные рационы от SUPERPET:


SUPERPET.RU

SUPERPET — здоровое питание 
для кошек и собак с 2017 года

https://superpet.ru

